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I. La musique, outil de communication

1. Présentation de la séquence et documents à télécharger

RÉSUMÉ : 

Do cu ments à té lé char ger :

Té lé char ger la sé quence au for mat PDF

a. Découpage en séances

Séance

(Titre)
Thème, place dans la sé quence et très brève des crip tion

séance 1

(1 h en classe et 2 h à la mai son)

Théo rie mu si cale  : la me sure, le sol fège, la lec ture ryth‐ 
mique

Pra tique ins tru men tale  : flûte à bec, mu sique as sis tée

par or di na teur

Ap pré cia tion mu si cale

séance 2

Théo rie mu si cale  : les aug men ta tions, le sol fège, la lec‐ 
ture ryth mique, hau teur des sons, in to na tions

Pra tique ins tru men tale  : flûte à bec, mu sique as sis tée

par or di na teur

Ap pré cia tion mu si cale

séance 3

Théo rie mu si cale : les aug men ta tions (suite), le sol fège, la

lec ture ryth mique, la tes si ture

Pra tique ins tru men tale  : flûte à bec, mu sique as sis tée

par or di na teur

Ap pré cia tion mu si cale

séance 4

Théo rie mu si cale : les sym boles cou rants, le sol fège

Pra tique ins tru men tale : mu sique as sis tée par or di na teur

Ap pré cia tion mu si cale

séance 5

Théo rie mu si cale  : les sym boles cou rants (suite), le sol‐ 
fège, la lec ture ryth mique

Pra tique ins tru men tale  : flûte à bec, mu sique as sis tée

par or di na teur

Ap pré cia tion mu si cale

séance 6 Théo rie mu si cale : la gamme

séance 7

Théo rie mu si cale  : les al té ra tions, le sol fège, la lec ture

ryth mique

Pra tique ins tru men tale  : flûte à bec, mu sique as sis tée

par or di na teur

Ap pré cia tion mu si cale

séance 8 Ré vi sions

séance 9 Exa mens

2. Séance 1 (suite de la séquence 1 de 6e année)

DURÉE : [### ? ###] min
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a. Supports et matériel

Concerto en do ma jeur RV 443 d'An to nio Vi valdi pour flûte à bec pic colo (flûte à bec alto), 2 vio lons, alto et basse

conti nue (ré duc tion pour flûte à bec et piano).

Ac cès à des en re gis tre ments sous li cence libre sur le site IM SLP.

b. Déroulement de la séance

Etape Ce que fait l’en sei gnant Ce que fait l’élève

Temps 1

Théo rie mu si cale

Bref rap pel de me sure

La me sure est la di vi sion d'un mor ceau

de mu sique en par ties d'é gales du rée.

Cette di vi sion s'in dique au moyen de

barres ver ti cales sur la por tée, ap pe‐ 
lées barres de me sure.

N. B. : Une barre de me sure double consiste en

un trait fin et un trait épais sur une par ti tion.

Elle in dique la fin d’un mor ceau de mu sique.

Sol fège

Me sure simple à 3 temps

Me sure simple à 2 temps

Lec ture ryth mique

Battre la me sure a 3 temps ;

Exer cice avec des blanches et des

noires ;

Battre la me sure a 2 temps ;

Exer cice avec des noires.

Temps 2

Pra tique ins tru men‐ 
tale

Ini tia tion à la flûte à bec

Connaître les notes do, ré, mi ;

Re con naitre ces notes sur la por tée.

L'é lève joue des pe tits mor ceaux

conte nant des notes do-ré-mi graves ;

L'é lève joue des pe tits mor ceaux

conte nant des notes do-ré-mi aïgues ;

Mu sique as sis tée par or di na teur (MAO)

Ini tia tion aux lo gi ciels d’édi tion mu si‐ 
cale : Ex : No te flight Learn,  Mu ses core,

etc

L’élève re pro duit la por tée et la clé de

sol.

Il place les chiffres in di ca teurs Me sure

à 3 temps

Il construit un exer cice avec la blanche

et la noire

Il crée une deuxième por tée et la clé

de sol

Il place les chiffres in di ca teurs Me sure

à 2 temps

Il construit un autre exer cice avec des

noires

Il sau ve garde les exer cices
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Temps 3

Ap pré cia tion mu si cale

L'é lève ap prend la no tion de fa mille d'ins‐ 
tru ments ou de clas si fi ca tion des ins tru‐ 
ments.

L'é lève aborde les ins tru ments de la fa‐ 
mille des bois.

L'é lève fait l' his to rique de la flute tra ver‐ 
sière

L'é lève écoute et dé couvre cer taines

pièces de l'é poque ba roque jouées à la

flûte à bec et autres ins tru ments pré pon‐ 
dé rant de cette époque  : Concerto en do

ma jeur RV 443 d'An to nio Vi valdi pour flûte

à bec pic colo (flûte à bec alto), 2 vio lons,

alto et basse conti nue (ré duc tion pour flûte

à bec et piano).

3. Séance 2

DURÉE : [### ? ###] min

a. Supports et matériel

Concerto pour flûte à bec so pra nino, cordes et basse conti nue en do ma jeur, RV 444: I. Al le gro non molto. An to nio

Vi valdi, Arion Or chestre Ba roque.

Ac cès à un en re gis tre ment sur You Tube.

b. Déroulement de la séance

Etape Ce que fait l’en sei gnant Ce que fait l’élève

Temps 1

Théo rie mu si cale

Les aug men ta tions

Le point est un signe qui, ra jouté aux va‐ 
leurs de note ou de si lence, per met

d'ob te nir d'autres du- rées. Le point aug‐ 
mente la du rée d'un signe de la moi tié

de sa du rée ini tiale. Le double point aug‐ 
mente la du rée d'un signe de la moi tié

et du quart de sa du rée ini tiale.

Sol fège :Les sym boles cou rants

Le point

Le double Point

Va leur Re la tive des notes poin tées

Va leur re la tive des si lences poin tés

Lec ture ryth mique

Lec ture de la ronde poin tée

Lec ture de la blanche poin tée

Lec ture de la noire poin tée
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Re con nais sance et pré ci sion de la hau teur des

sons de mu sique joués par un ins tru ment ou

chan tés.

In to na tion

Pour aug men ter da van tage la ra pi dité

de la lec ture de notes, conti nuez ré gu‐ 
liè re ment à faire des exer cices sem‐ 
blables. Par exemple, pre nez une par ti‐ 
tion de mu sique quel conque et es sayez

de lire le plus ra pi de ment pos sible les

notes sans te nir compte du rythme.

Temps 2

Pra tique ins tru men‐ 
tale

Ini tia tion à la flûte à bec : ren for ce ment

Connaître les notes graves do, ré, mi

fa ;

Re con naître ces notes sur la por tée.

L'é lève joue des pe tits mor ceaux conte nant

des notes do-ré-mi-fa par cœur.

Mu sique as sis tée par or di na teur (MAO)

Ini tia tion aux lo gi ciels d’édi tion mu si cale : Ex :

No te flight Learn, Mu ses core, etc.

L’élève re pro duit la por tée et la clé de

sol ;

Il in dique la me sure ;

Il re pro duit les notes poin tées sur la

por tée ;

Il re pro duit les notes des si lences

pointes sur la por tée ;

Il sau ve garde les exer cices.

Temps 3

Ap pré cia tion mu si‐ 
cale

L'é lève ap prend la no tion de fa mille

d'ins tru ments ou de clas si fi ca tion des

ins tru ments ;

L'é lève aborde les ins tru ments de la fa‐ 
mille des bois ;

L'é lève fait l' his to rique de l'O boe ;

L'é lève écoute et dé couvre cer taines

pièces de l'é poque ba roque jouées à la

flûte à bec et autres ins tru ments pré‐ 
pon dé rant de cette époque :

Concerto pour flûte à bec so pra nino,

cordes et basse conti nue en do ma jeur,

RV 444: I. Al le gro non molto. An to nio

Vi valdi, Arion Or chestre Ba roque.

4. Séance 3

DURÉE : [### ? ###] min
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a. Supports et matériel

Concerto pour flûte à bec, cordes et conti nuo en do ma jeur, TWV 51:C1: I. Al le gretto by Arion Or chestre Ba roque,

Vincent Lau zer & Ma thieu Lus sier.

Ac cès à l'en re gis tre ment sur You Tube

Ac cès à d'autre in ter pré ta tions sous li cence libre sur le site IM SLP.

b. Déroulement de la séance

Etape Ce que fait l’en sei gnant Ce que fait l’élève

Temps 1

Théo rie mu si cale

Suite des aug men ta tions : la liai son

Une liai son réunit deux ou plu sieurs

notes de même hau teur. Les du rées des

notes sont alors ajou tées (elles ne se ré‐ 
pètent pas).

Sol fège

Suite des sym boles cou rants

Va leur re la tive des notes dou ble ment

poin tées

Va leur re la tive des si lences dou ble‐ 
ment poin tés

Va leur re la tive des notes et des si lences

poin tés

Va leur re la tive des notes et des si lences

dou ble ment poin tés

Lec ture ryth mique

Lec ture de la ronde dou ble ment poin‐ 
tée

Lec ture de la blanche dou ble ment

poin tée

Lec ture de la noire dou ble ment poin‐
tée

Temps 2

Pra tique ins tru men‐ 
tale

Ini tia tion à la flûte à bec

Les élé ments de base de la tech nique

de la flûte à bec (ren for ce ment) ;

Connaître les notes aigue fa, sol et la

sur la flûte à bec.

Mu sique as sis tée par or di na teur (MAO)

Tes si ture de la voix ou des ins tru ments :

La tes si ture des ins tru ments (ou de la

voix), per met de choi sir les ins tru ments

ap pro priés pour exé cu ter les dif fé‐ 
rentes por tions du spectre so nore cou‐ 
vert par le mor ceau, et ob te nir une

bonne ré par ti tion des graves et des ai‐ 
guës, du vo lume so nore et des timbres

dans l'or ches tra tion

Ini tia tion aux lo gi ciels d’édi tion mu si cale : Ex:

No te flight Learn, Mu ses core, etc

L’élève re pro duit une por tée ;

Il re pro duit la clé de sol ;

Il in dique la me sure ;

Il re pro duit la liai son de deux blanches

sur la por tée ;

Il iden ti fie le nom de chaque forme

poin tée ;

Il sau ve garde.
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Temps 3

Ap pré cia tion mu si cale

L'é lève ap prend la no tion de fa mille d'ins‐ 
tru ments ou de clas si fi ca tion des ins tru‐ 
ments.

L'é lève aborde les ins tru ments de la fa‐ 
mille des bois.

L'é lève fait l' his to rique du Pic colo

L'é lève écoute et dé couvre cer taines

pièces de l'é poque ba roque jouées à la

flûte à bec et autres ins tru ments pré pon‐ 
dé rant de cette époque :

Concerto pour flûte à bec, cordes et conti‐ 
nuo en do ma jeur, TWV 51:C1: I. Al le gretto

by Arion Or chestre Ba roque, Vincent Lau‐ 
zer & Ma thieu Lus sier.

5. Séance 4

DURÉE : [### ? ###] min

a. Supports et matériel

Vi valdi : Concerto pour flûte à bec so prano, cordes et basse conti nue en fa ... do ma jeur, RV 444. Arion Or chestre Ba‐ 
roque.

b. Déroulement de la séance

Etape Ce que fait l’en sei gnant Ce que fait l’élève

Temps 1

Théo rie mu si cale

Quelques sym boles cou rants

La barre de re prise

Pré sen tée sous la forme d’une barre avec deux

points, elle per met de faire ré pé ter une par tie

du mor ceau.

Si le mor ceau contient deux barres de re prise op po‐ 
sées, il fau dra re jouer une fois la par tie si tuée entre les

deux barres de re prise.

Sol fège

En fin, il se peut que vous ren con triez des barres de re‐ 
prise sous cette forme
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Temps 2

Pra tique ins tru men‐ 
tale

Mu sique as sis tée par or di na teur (MAO)

Ini tia tion aux lo gi ciels d’édi tion mu si cale :

Ex: No te flight Learn, Mu ses core, etc

L’élève crée une par ti tion ;

Il choi sit l'ins tru ment ou les ins tru‐ 
ments pour les quels il veut écrire

la par ti tion ;

Il re pro duit la por tée ;

Il as signe une clé et un chiffre in di‐ 
ca teur de me sure ;

Il donne un titre à la par ti tion ;

Il rentre des notes sur la par ti tion

créée ;

Il re pro duit deux barres de re prises

à la fin du mor ceau ;

Il sau ve garde la par ti tion créée ;

Il par tage la par ti tion créée avec

ses ca ma rades.

Temps 3

Ap pré cia tion mu si‐ 
cale

L'é lève ap prend la no tion de fa‐ 
mille d'ins tru ments ou de clas si fi‐ 
ca tion des ins tru ments.

L'é lève aborde les ins tru ments de

la fa mille des bois.

L'é lève fait l' his to rique du Saxo‐ 
phone So prano

L'é lève écoute et dé couvre cer‐ 
taines pièces de l'é poque ba roque

jouées à la flûte à bec et autres ins‐ 
tru ments pré pon dé rant de cette

époque :

Vi valdi : Concerto pour flûte à bec

so prano, cordes et basse conti nue

en fa ... do ma jeur, RV 444. Arion

Or chestre Ba roque.

6. Séance 5

DURÉE : [### ? ###] min
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a. Supports et matériel

Concerto pour flûte à bec, cordes et conti nuo en do ma jeur, TWV 51:C1: I. Al le gretto by Arion Or chestre Ba roque,

Vincent Lau zer & Ma thieu Lus sier.

Ac cès à l'in ter pré ta tions sous li cence libre sur le site IM SLP.

b. Déroulement de la séance

Etape Ce que fait l’en sei gnant Ce que fait l’élève

Temps 1

Théo rie mu si cale

Suite des sym boles cou rants

Point d'orgue

Le point d'orgue un signe en forme de

point sur monté d'un demi-cercle, dont

la fonc tion ha bi tuelle est de pro lon ger

la du rée de la fi gure de note ou de si‐ 
lence sur (ou sous) la quelle il est placé,

ceci, au gré de l'exé cu tant. Le point

d'orgue pro duit donc une sus pen sion

pas sa gère du tempo. Le terme de point

d'orgue fait ré fé rence à la ca pa cité de

cet ins tru ment de te nir une note sans li‐ 
mi ta tion de du rée.

Sol fège

Point d'ar rêt

Le point d'ar rêt in dique que le si lence

est plus long que sa du rée ha bi tuelle. La

du rée du si lence n'est pas fixe, elle dé‐ 
pend du tempo et du ca rac tère de la

com po si tion. Le point d'ar rêt peut aussi

vou loir dire point d'orgue bref.

Lec ture Ryth mique

Lire la blanche de la der nière me sure à

2 temps avec un point d'orge sur sa

tête.

Lire la ronde de la der nière me sure à 4

temps avec un point d'orgue sur sa tête.

Temps 2

Pra tique ins tru men‐ 
tale

Ini tia tion à la flûte à bec

Les élé ments de base de la tech nique de la

flûte à bec (ren for ce ment)

Connaître les notes sol et la aigue de la

flûte à bec

Re con naitre ces notes sur la por tée

N. B. : On in sis tera tou jours sur la tech nique de

l'ins tru ment

L'é lève joue des pe tits mor ceaux

conte nant ces notes par cœur.
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Mu sique as sis tée par or di na teur (MAO)

Ini tia tion aux lo gi ciels d’édi tion mu si cale : Ex: No‐ 
te flight Learn, Mu ses core, etc

L’élève crée une par ti tion ;

Il re pro duit la por tée ;

Il re pro duit la clé de sol sur la por tée ;

Il in dique la me sure ;

Il re pro duit le point d'orgue sur la note de

la troi sième me sure ;

Ilo re pro duit le point d'ar rêt sur un si‐ 
lence ;

Il sau ve garde la par ti tion créée.

Temps 3

Ap pré cia tion mu si cale

L'é lève ap prend la no tion de fa mille d'ins‐ 
tru ments ou de clas si fi ca tion des ins tru‐ 
ments

L'é lève aborde les ins tru ments de la fa‐ 
mille des bois.

L'é lève fait l' his to rique du Saxo phone Alto

L'é lève écoute et dé couvre cer taines

pièces de l'é poque ba roque jouées à la

flûte à bec et autres ins tru ments pré pon‐ 
dé rant de cette époque :

Wolf gang Ama deus Mo zart : concerto

pour flûte et harpe en do ma jeur, K 299 - I.

Al le gro. Flûte à bec• ; Trom pette•; Piano•;

Cla ri nette•; Saxo phone Té nor•; Gui tare•;

Vio lon celle .

7. Séance 6

DURÉE : [### ? ###] min

a. Déroulement de la séance

Etape Ce que fait l’en sei gnant Ce que fait l’élève

Temps 1

Théo rie mu si cale

Dé fi ni tion de gamme

Une gamme est une suite de notes qui se suc cèdent

dans l’ordre. Il y a ce qu’on ap pelle un mou ve ment

conjoint entre les notes.

Une gamme est com po sée de huit notes : sept notes

dif fé rentes plus la pre mière qui est ré pé tée à l’oc tave.
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À quoi sert une gamme

Les phrases de la mu sique

Si on de vait com pa rer la mu sique au lan gage, les

notes cor res pon draient aux mots et les gammes

aux phrases. En ef fet, c’est grâce à elles que vous

pour rez vous ex pri mer mu si ca le ment et

construire un dis cours mu si cal qui a du sens.

Des crip tion de la gamme de DO ma jeur

En mu sique, la gamme de DO Ma jeur ne com‐
porte au cune al té ra tion, ni dièse ni bé mol, et

cette gamme est en quelque sorte la gamme de

ré fé rence pour la construc tion de toutes les

autres gammes ma jeures :

la gamme de DO ma jeur ainsi que toutes les

autres gammes ma jeures sont consti tuées de la

suc ces sion d'in ter valles sui vante : 1 ton / 1 ton / 1

demi-ton / 1 ton / 1 ton / 1 ton / 1 demi ton

Comme ceci :

Cette suite de tons et de demi-tons sera uti li sée pour

toutes les autres gammes ma jeures.

Les noms des notes de la gamme de DO ma jeur sont :

DO RÉ MI FA SOL LA SI

8. Séance 7

DURÉE : [### ? ###] min

a. Supports

https:// youtu.be/ Ahmg cOyelVo

https:// im slp.org/ wiki/ Flute_and_ Harp_ Concer to_in_C_ ma jor%2C_K.299%2F297c_(Mo zart%2C_ Wolf gang_Ama deus)

b. Déroulement de la séance

Etape Ce que fait l’en sei gnant Ce que fait l’élève

Temps 1

Théo rie mu si cale

Les al té ra tions

L'al té ra tion est un signe qui mo di fie la

hau teur d'une note, soit en l'é le vant,

soit en l'a bais sant. L'oc tave, dans la tra‐ 
di tion oc ci den tale dit de tem pé ra ment

égal, est di vi sée en 12 par ties égales ap‐ 
pe lées demi-ton
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Les signes d'al té ra tion : dièse, bé mol et bé‐ 
carre

À quoi servent-ils ?

Le dièse ♯ hausse la note d’un demi-ton.

Le bé mol ♭ baisse la note d’un demi-

ton.

Le bé carre ♮ an nule l’ef fet de l’al té ra‐ 
tion.

Le double dièse  hausse la note de

deux demi-tons (ou d’un ton en tier).

Le double bé mol ♭♭ abaisse la note de

deux demi-tons (ou d’un ton en tier).

N. B.  : L’ar mure (aussi ap pe lée l’ar ma ture) est

l’en semble d’une ou de plu sieurs al té ra tions

(dièses ou bé mols) pla cées entre la clé et les

chiffres in di ca teurs. L’ar mure peut être mo di‐ 
fiée au cours d’un mor ceau.

Sol fèges

Les types d’al té ra tions

Al té ra tion de pré cau tion

Al té ra tion consti tu tive

Lec ture ryth mique

Lire le nom de deux notes auxi liaires

pla cées en-des sous de la pre mière

ligne.

Lire le nom de deux notes auxi liaires

pla cées au-des sus de la cin quième

ligne.

Temps 2

Pra tique ins tru men‐ 
tale

Ini tia tion à la flûte à bec

Les élé ments de base de la tech nique

de la flûte à bec (Ren for ce ment)

Connaître la note Si bé mol de la flûte à

bec

Re con naitre la note sur la por tée

N.B. : On in sis tera tou jours sur la tech nique de

l'ins tru ment

Mu sique as sis tée par or di na teur (MAO)

Ini tia tion aux lo gi ciels d’édi tion mu si cale : Ex:

No te flight Learn, Mu ses core, etc

L’élève crée une par ti tion ;

Il re pro duit la por tée ;

Il re pro duit la clé de sol sur la por tée ;

Il in dique la me sure ;

Il re pro duit la gamme de Do ma jeur ;

Il sau ve garde la par ti tion créée.
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Temps 3

Ap pré cia tion mu si cale

L'é lève ap prend la no tion de fa mille d'ins‐ 
tru ments ou de clas si fi ca tion des ins tru‐ 
ments ;

L'é lève aborde les ins tru ments de la fa‐ 
mille des bois ;

L'é lève fait l' his to rique du saxo phone té‐ 
nor ;

L'é lève écoute et dé couvre cer taines

pièces de l'é poque ba roque jouées à la

flûte à bec et autres ins tru ments pré pon‐ 
dé rant de cette époque :

Georg Frie drich Haen del : So nate pour

flûte à bec et basse conti nue en ut Ma jeur

op.

Wolf gang Ama deus Mo zart  : Flute and

Harp Concerto in C, K. 299.

9. Séance 8

DURÉE : [### ? ###] min

a. Déroulement de la séance

Etape Ce que fait l’en sei gnant Ce que fait l’élève

Temps 1

Ré vi sions

10. Séance 9

DURÉE : [### ? ###] min

a. Déroulement de la séance

Etape Ce que fait l’en sei gnant Ce que fait l’élève

Temps 1

Exa mens
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